
Lijst OA-bijeenkomsten Nederland 13 december 2011 

 

 

  

 

Postbus 61025, 1005 HA Amsterdam 

Landelijk informatienummer: (020) 627 48 20 

Website: www.anonieme-overeters.nl 

Email: info@anonieme-overeters.nl 

 

Onderstaande bijeenkomsten zijn toegankelijk voor een ieder die de wens 

heeft op te houden met dwangmatig eten. Vooraf aanmelden is niet nodig. 

Bijna alle bijeenkomsten zijn gesloten en alleen toegankelijk voor mensen 

die het verlangen hebben op te houden met dwangmatig eten, behalve de 

woensdagavond meeting in Amsterdam en de donderdagavond meeting in 

Rotterdam, deze zijn voor een ieder toegankelijk. 

 

Alkmaar (Oudorp) 

Donderdagavond 19.30 – 20.30 uur 

Amstelstraat 1, 1823 EV. 

Contactpersoon: Mary (072) 533 47 44. 

 

Amersfoort (Zielhorst) 

Dinsdagavond 20.00 - 21.00 

Spinetpad 2, 3822 DT. 

Kleine zaal direct links van entree.  

Contactpersoon: Caroline (06) 28 34 90 46.    

e-mail: ao.amersfoort@gmail.com 

 

Amsterdam 

Maandagochtend 10.30 – 11.30 uur 

Nieuwezijds Voorburgwal 282a, 1012 RT 

(vlakbij de Dam).  

Contactpersoon: Anita (023) 525 86 30. 

 

Maandagavond 20.00 – 21.30 uur 

Surinameplein 35, 1058 GM. 

Contactpersoon: Loes (06) 20 48 17 89. 

 

Woensdagavond 19.00 – 20.00 uur (Engelstalige open meeting) 

Jacob Obrechtstraat 92, 1071 KR. 

(tram 2 halte Jacob Obrecht; tram 3, 5, 12, 24 halte Roelof Hartplein). 

Contactpersoon: Nynke (06) 44 39 05 90. 

 

Donderdagavond 19.00 – 20.00 uur (Engelstalige meeting ; Big Book) 

Van Limburg Stirumstraat 119, 1051 BA. 

Contactpersoon.: Cas (020) 634 48 28 

(niet de hoofdingang nemen, maar 1 deur naar links, vlakbij de hoek). 

 

Zaterdagochtend 11.00 – 12.30 uur 

Jacob Obrechtstraat 92, 1071 KR. 

(tram 2 halte Jacob Obrecht ; tram 3, 5, 12, 24 halte Roelof Hartplein). 

Contactpersoon: Dinette (06)52 35 80 30. 

 

Zondagochtend 11.00 – 12.00 uur 

Van Limburg Stirumstraat 119, 1051 BA. 

Contactpersoon: Vera (06) 45 35 04 06. 

Literatuur Verkoop na de meeting 

 

Den Dolder 

Woensdagavond 20:00 – 21:30 uur 

Dolderseweg 167a 

3734 BH 

Contactpersoon: Nathalie(06)50 44 04 82 

Adres is ca 10min lopen vanaf het station 

 

Den Haag 

Maandagavond 20:00 – 21:15 uur 

Stadhouderslaan 8, 2517 HW. 

(tram 13,17,24 halte “Groothertoginnenlaan”). 

(onderste bel) 

Contactpersoon: Marieke (06) 14 49 29 09. 

Literatuur Verkoop na de meeting 

 

Zaterdagochtend 11:00 – 12:00 uur 

(Engelstalige Open meeting ; 11th step meeting “Seeking the Spiritual Path”) 

Perponcherstraat 103, 2518 SR.  

Contactpersoon: Margot  (06) 11 04 56 80. 

e-mail: oadenhaag@gmail.com 
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Groningen 

Dinsdagavond 20.15 – 21.45 uur 

Lorentzstraat 11, 9727 HW, in de kelder. 

Contactpersoon: Paul (06) 28 23 86 64 / (0592) 408 433. 

(SVP vooraf bellen !!). 

 

Rotterdam (Open meeting) 

Donderdagavond 20.00 – 21.30 uur 

Gebouw ‘Acropolis’, Begane Grond 

Achillesstraat 290, 3054 RL. 

Contactpersoon: Aad  (06) 83 96 52 65. 

e-mail: oarotterdam@gmail.com. 

Literatuur Verkoop na de meeting 
 

Utrecht 

Maandagavond 19.30 – 20.45 uur  

Beneluxlaan 924, 3526 KJ 

 “ruimte tegenover de Leliezaal”. 

(sneltramhalte: Vasco da Gama). 

Contactpersoon: Linda (06)14 19 48 53. 

(Vraag bij de receptie naar “de Leliezaal”!!). 

Literatuur Verkoop na de meeting 
 

         

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Nederlandstalige Online Meetings on starchat.net  
http://www.starchat.net/chat/index.php?chan=12step4coesdutch  
Startchat.net is tevens te bereiken via een link van  
http://www.oa.org/meetings/find-a-meeting-online.php  
Bij “Nick” geef je jouw naam (voorkeur) of bijnaam in.  
Bij room voer je in of controleer je dat er staat: 12step4coesdutch  
 

Vrijdagavond 21:00 – 22:00 uur  
Online meeting chatbox van starchat.net.  
Chair: Nancy  
 

Zondagavond 21:00 – 22:00 uur  
Online meeting chatbox van starchat.net.  
Chair: Frank  
 
Aanspreekpunten van de Nederlandse Online Meetinggroepen:  
Zondagmeeting telefonisch Frank: 06 27 22 28 74  
Vrijdagmeeting telefonisch Sandra: 06 34 19 70 93  
Vrijdagmeeting: via e-mail: Nancy: dutchoaonline@gmail.com  
Zondagmeeting: via e-mail: Frank: frankdo58@gmail.com  
Voel je vooral vrij om Frank en/of Nancy een e-mail te sturen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De informatie op deze meetinglijst kan gedateerd zijn. Het is verstandig om eerst 

even te bellen alvorens voor het eerst naar één van deze meetings te komen. 
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